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Workshop Kinesiologie  

“voor de dagelijkse uitdagingen” 
 

Waar:  Gastgalerij ankomm`n,  

Mentinkweg 5,  

7102 GA Winterswijk 

Tijdsduur: 1,5 uur 

Kosten: 65 Euro per persoon, 

Kinderen t/m 12 jaar 

gratis 

 incl. koffie/thee/water  

 en huisgemaakt  

 lekkers 

 

 

- Leef je eigen waarheid! Maak zelfs de eerste stap! 

www.shegmann.info 



- Wat is Kinesiologie? Wat gaan we doen? 

o Leer je eigen Bio-Feedbacksystem op 

een makkelijke manier kennen. 

o Leer op je gevoel en intuitie te 

vertrouwen om dagelijkse uitdagingen 

beter aan te kunnen! 

o Leer met je gevoel een echte, diepe en 

zelfverzekerde verbinding te maken, 

met jezelf en ook met jouw dier. 

Aanmelden via: hegmannstefanie@aol.com 

 0049-1735172991 

 anita@ankommn.nl 

 0615624314 

Wanneer:  

Donderdag, 27.07.23, inloop 19 uur, begin 19:30 uur 

Donderdag, 17.08.23, inloop 10 uur, begin 10:30 uur 

Woensdag, 06.09.23, inloop 19 uur, begin 19:30 uur 

Donderdag, 28.09.23, inloop 10 uur, begin 10:30 uur 

Donderdag, 26.10.23, inloop 10 uur, begin 10:30 uur 

Donderdag, 09.11.23, inloop 19 uur, begin 19:30 uur 

Donderdag, 30.11.23, inloop 19 uur, begin 19:30 uur 
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